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1年ぶりの運動会！利用者様だけでなく職員一同も楽しみにしていました！

力いっぱい体を動かして、みんな全力で取り組み楽しみました！

★プログラム★

1・ケツ圧測定

2・玉入れ

3・職員対抗戦

4・全員でマツケンサンバを踊る 閉会の言葉
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【 編 集 後 記 】

日頃より大変お世話になっております。今年は、寒暖差があり、ご家族様におかれましては体調などを崩されて

おりませんでしょうか。利用者様は、皆さんお変わりなく元気に過ごされておりました。運動会にも全員参加され職員

よりも元気に活躍されておりました。勝敗に関係なく大いに盛り上がっており、「また、来年もやっぺない！」という

言葉が私たち職員にとって何よりの励みになりました。

また、今月はインフルエンザの予防接種を行いました。皆さん発熱することもなく元気に過ごされておりました。

ご家族様も、体調には十分お気を付けてお過ごしください。

開会の言葉


