
　　朝夕の心地よい風に秋の気配を感じられるようになりました。
　日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日の長さは
　少しずつ短くなってきました。バランスの良い食事とこまめな水
　分摂取は、まだまだ必要です。
　　今年の夏の甲子園では、福島県代表の聖光学院が初の4強
　進出を果たしました。利用者様もテレビに釘付けになり、応援
　されていました。準決勝では仙台育英に敗れてしまいましたが
　とても感動した高校野球でした。
　　さて、新型コロナウイルスですが、8月18日には感染者が
　3千人を超えました。さらなる感染対策が必要です。喉の痛み
　や咳などの症状がある場合、主治医に相談するなど早めの
　対策をとりましょう！

　　ひらがなを並び替えて２つの言葉作りにチャレンジ！
　　　例）うそばんど➞うどん　　そば
　①ひまごたこよ➞ひ□□　　た□□
　②くまでるしゃん➞で□□□　　□る□
　③きんやとすじきる➞□□じ□　　□き□□
　④スパコレーカッペイラン➞□□□□ン　　□□ー□□□

　　　　　9月の行事予定
　　・誕生会（3名様）　1日（木）、7日（水）
　　・特別メニュー　13日（火）、19日（月）
　　・敬老週間　12日（月）～17日（土）
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　8月の誕生者は7名様でした。今回もスペシャルゲストが登場しました。アメリカ
　大統領のバイデンさん！日本からは内閣総理大臣の岸田さんにお越し頂き、
　あすかの中は笑いで包まれました。利用者様からは「おもしろすぎて夢に出そ
　うだ」と言われるほど、大変盛り上がりました。

　あすか夏祭り開催しヨーヨーつりに挑戦して頂きました。おやつにはひょっとこ
　が登場し一人ずつ「わたがし」を配っていました。

　7月は七夕で短冊を書いて頂きました。
　皆さんの願いが届きますように！
　8月は紙コップで作った花火です。

　　　こちらはペットボトルで作った風鈴です。
　　　下にぶらさがっている物もペットボトルで
　　　色々な形に切り色を塗りました。

　答え　①ひよこ　たまご　②でんしゃ　くるま　③とんじる　すきやき

④コッペパン　カレーライス


