
　　　10月の別称

　　日本各地の神様が島根県の出雲大社に集まる為、土地の神様が居なくなる
　　事から「神無月」になったと言われております。

　　　二十四節気

　　寒露　・・・　野草に冷たい露が宿る季節。空気が澄み渡り爽やかな秋晴れに
　　　　心も踊ります。

　　霜降　・・・　霜が降り始める時季。北国から初霜、高い山からは初冠雪の知
　　　　らせが届きます。日が落ちるのも早まる頃。秋の夜長にゆったり
　　　　静かな時間を過ごすのも、この時季ならではの楽しみですね！

　　朝、晩の気温差もあるので体調には気を付けて、風邪などひかないで
　　過ごしたいですね。

　　秋　祭　り

　秋は、豊かな作物が実る季節。豊作祈願と収穫感謝のお祭りが、各地で行わ
　れます。元々秋祭りには、「収穫をもたらしてくれた田の神様に感謝して、山へ
　送り出し、春にはまた山を下りて豊作をもたらしてくれるように祈る」という意味
　がありました。

　　　　　10月の行事予定

　　　・お誕生会（10名）　11日（木）、13日（土）、30日（火）

　　　・手作りおやつ（ホットケーキ）　15日（月）

　　　・あおぞら保育園交流会　25日（木）

　　　・特別メニュー　16日（火）、19日（金）

　　　・運動会週間　22日（月）～27日（土）

　　　　（玉入れ、パン食い競争など）
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　お誕生日おめでとうございます。9月は10名様の誕生会をさせて頂きました。
　10月に誕生日を迎えられる方も10名様いらっしゃる様で、秋にかけてお生まれ
　になった方が多いですね。プレゼントやケーキは喜んで頂けたでしょうか？

9月14日（金）、15日（土）は敬老お祝い
メニューでした。皆様とても美味しそうに
食べておりました。中でも特に一番は、
やっぱりハンバーグでしょうか？食べ
終えた後は、皆様満足そうでしたね。

　

9月11日（火）は手作りおやつの日で、
カップケーキを作りました。小豆奄が
たくさん入ったカップケーキが2個ずつ
でしたね。お味はいかがでしょうか？
来月の手作りおやつもお楽しみに！

　9月10日（月）より、あすかでは敬老のお祝いとして、プレゼントを渡しました。
　皆様とても喜んでおりましたね。中身は何でしょうか？是非、使って頂けたら
　嬉しく思います。来年のプレゼントは、どういった物がよろしいでしょうか？


